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ISLANDA ESSENZIALE

PARTENZE GARANTITE CON ACCOMPAGNATORE IN ITALIANO

Tour di 5 giorni/ 4 notti,
garantito con minimo 2 persone,
in pullman con guida in italiano,

inclusi trasferimenti e bagno termale

Y A e Partenze 2025
e RN S Giugno: 18
i S r{ Luglio: 2, 30
R -7 Agosto: 13, 27

Settembre: 3

1° giorno  REYKJAVIK

Arrivo a Reykjavik (aeroporto internazionale di Keflavik) e trasferimento in hotel con il
bus navetta Flybus (incluso). Pernottamento al Fosshotel Lind o similare.

2° giorno
IL CIRCOLO D’ORO: THINGVELLIR / GEYSIR / GULLFOSS / FRIDHEIMAR

Prima colazione. Iniziamo il nostro viaggio dirigendoci verso il parco nazionale di
Thingvellir, un sito patrimonio mondiale dell' UNESCO. Thingvellir & un luogo di grande
interesse sia dal punto di vista geologico che storico. Qui potete ammirare gli effetti dei
movimenti delle placche tettoniche che hanno aperto diverse crepe e fessure nella crosta
terrestre. Inoltre & qui che nel X secolo fu fondato il parlamento islandese, il che lo rende il
parlamento piu antico al mondo. Proseguendo il nostro Circolo d’Oro ci fermiamo alla
magnifica Gullfoss, una spettacolare cascata che gli islandesi chiamano “la cascata dorata”.
Quindi abbiamo solo un breve tragitto in auto per raggiungere il famoso sito geotermico
di Geysir con pozze di fango ribollente e la sorgente termale di Strokkur, che erutta
altissime colonne d’acqua e vapore ogni 5-10 minuti. Il momento dell’eruzione & davvero
uno spettacolo, nonché uno dei tanti momenti fotografici perfetti in Islanda. Numerose
altre piccole sorgenti ribollono e gorgogliano tutt’intorno. Qui si trovano anche le sorgenti
calde di Geysir, la fonte che ha dato il nome al fenomeno in tutto il mondo. Oggi ci
fermiamo anche all’interessante centro di coltivazione di Fridheimar, dove potremo vedere



come gli agricoltori islandesi impiegano la geotermia in Islanda per coltivare verdure tutto
I'anno. Potremo anche assaggiare alcune prelibatezze. Le serre, riscaldate e luminose in
qualsiasi condizione meteo, offrono una calda accoglienza! Rientro a Reykjavik per il
pernottamento.

3° giorno COSTA MERIDIONALE

Prima colazione. Oggi iniziamo la giornata dirigendoci verso la costa meridionale, una
delle principali regioni agricole del Paese. Lungo questo tragitto possiamo vedere in
lontananza due dei vulcani piu famosi: il monte Hekla (I'ultima eruzione risale al 2000) e il
famoso Eyjafjallajokull (che erutto invece nel 2010). Le nostre fermate includono la cascata
Seljalandsfoss, una piccola ma pittoresca cascata. Se le condizioni lo consentono, si puo
effettivamente camminare dietro la cascata, cosi da percepirne la potenza e avere una vista
insolita e fiabesca del mantello d’acqua. Proseguiamo poi verso Skoégar, dove daremo
un’occhiata alla cascata Skégafoss, una delle pit alte d'Islanda. La spiaggia di Reynisfjara
- una spiaggia con sabbia nera, enormi faraglioni di basalto, ruggenti onde dell’ Atlantico e
panorami mozzafiato - sara 'ultima tappa della giornata prima di rientrare a Reykjavik.

Rientro a Reykjavik per il pernottamento.

4° giorno
GIRO PANORAMICO DI REYKJAVIK con Perlan e chiesa di Hallgrimskirkja /
BAGNO TERMALE / AVVISTAMENTO DELLE BALENE (facoltativo)

Prima colazione. Iniziamo la giornata facendo un giro panoramico di Reykjavik in bus per
poter osservare i monumenti principali di questa piccola, grande capitale. Durante il giro
panoramico faremo una sosta ai due edifici pit iconici della citta: la Perla e la
Hallgrimskirkja. Il primo, in origine, era un deposito pubblico dell’acqua calda, offre una
vista a 360° della citta e dei suoi dintorni (ingresso alla terrazza panoramica incluso).
L’altro, in stile cosiddetto nazionale “neogotico-basaltico”, & la chiesa piu grande
dell’Islanda.

In tarda mattinata andremo quindi a rilassarci nel bagno termale di Hvammsvik, posto nel
fiordo di Hjalfjordur, a 40 minuti da Reykjavik. A Hvammsvik, circondati da maestose
montagne, troveremo lungo una bella spiaggia nera otto vasche termali di varia
temperatura alimentata da una sorgente naturale posta a 1.400 metri sottoterra che,
interagendo continuamente con l'acqua dell’'Oceano Atlantico portata dalle maree,
producono un’esperienza unica e sempre di divenire. Un mix unico di acqua termale, di
bei scorci montani e paesaggi costieri, che vi lascera rilassati e rinvigoriti.

Ritornati a Reykjavik, nel pomeriggio offriamo la possibilita (opzionale) di dedicarvi
all’avvistamento di cetacei nella baia di Reykjavik (durata di circa tre ore). Un modo per
entrare nello spirito marinaresco di una nazione che ancora oggi vive in buona parte di
pesca, ammirare magnifici paesaggi e conoscere un po” pitt da vicino il grande Oceano
Atlatico, a partire dalla ricchissima fauna selvatica. Le specie di cetacei pitt comunemente
avvistate nelle escursioni con imbarcazione includono: balenottere minori, megattere,
delfini dal becco bianco e focene. Occasionalmente, si possono avvistare orche, balenottere
comuni, balenottere boreali e globicefali con pinne lunghe. Rientro a Reykjavik per
"ultima notte del tour.



5° giorno REYKJAVIK

Prima colazione e trasferimento dall’hotel di Reykjavik all’aeroporto di Keflavik con il
bus navetta Flybus (incluso).

Quota per persona, solo tour: € 1.240 (volo escluso, su richiesta)
Supplemento singola: € 347

Sistemazione in camera tripla: € 1.180 per persona

Riduzione 3° letto bambino 6-12 anni: 40% - Sono accettati bambini dai 6 anni.

Le camere triple sono soggette a disponibilita.

La quota comprende:

Tour in pullman dal 2° al 4° giorno, come da programma;

Accompagnatore di lingua italiana, dal 2° al 4° giorno;

4 pernottamenti in hotel Fosshotel Lind a Reykjavik, o similare, in camere standard
con servizi privati e prima colazione;

I trasferimenti aeroporto/ hotel/ aeroporto con bus navetta Flybuss;

Visita, presentazione e assaggio di pomodori nelle serre di Fridheimar;

Bagni termali e noleggio asciugamano a Hvammsvik;

Ingresso alla terrazza panoramica di Perlan;

Assicurazione medico bagaglio.

La quota non comprende:

I voli internazionali da e per I'Italia (disponibilita e costi da verificare con la nostra
agenzia al momento della richiesta);

Pranzi, cene e bevande;

Escursione per l'avvistamento delle balene, in barca, con trasferimento da
Reykjavik (€ 86, solo con prenotazione anticipata);

I facchinaggi;
Mance e spese personali;

Tutto quanto non espressamente indicato.

Eventuali trasferimenti privati (facoltativi) aeroporto - hotel - aeroporto su richiesta in
agenzia.

Eventuali notti extra al Fosshotel Lind (o similari) su richiesta in agenzia.



DOCUMENTI: Carta di identita o passaporto individuale, in corso di validita

ASSICURAZIONE RINUNCIA AL VIAGGIO (facoltativa, da stipularsi al momento
della prenotazione):

e 4% della quota totale, valida nei casi di malattie imprevedibili, escluse malattie
preesistenti.

e 6-7% della quota totale, valida per qualsiasi causa oggettivamente documentabile,
anche malattie preesistenti.

Programma aggiornato al 05/12/2024



