
 
 

Ferragosto fra i Castelli 

Romani e Roma               
Dalla mistica Subiaco, ai ridenti borghi dei colli albani, 

all’Urbe, un tour nel cuore d’Italia 
 

4 giorni, dal 12 al 15 agosto 2024 
 
 

1° giorno - lunedì 12 agosto 2024 –  
Ferrara - Bologna - Subiaco -  Roma/dintorni   Km. 465 + 70 
FERRARA - ore 06.15 partenza in pullman g/t da via Spadari, 15 (Geotur). 
FERRARA – ore 06.20 partenza da Tigotà (via Bologna). 
BOLOGNA - ore 07.00 partenza da Piazza dell'Unità, 6. Percorso autostradale in direzione 
di Firenze, Roma, Subiaco, pittoresco borgo medievale situato a m. 408 s.l.m. dominante 

l’alta valle dell’Aniene. Arrivo e pranzo in ristorante. Nel 
pomeriggio, lasciato il pullman al parcheggio, salita a piedi 
(circa 100 metri) al Monastero di S. Benedetto, costruito 
arditamente sulla roccia e sostenuto da poderose arcate e 
contrafforti. Il complesso monastico, noto anche come Sacro 
Speco, fu eretto a partire dall'XI secolo sul primo eremo 
benedettino e racchiude veri tesori di pittura ad affresco, 
soprattutto tardo-medievale. Visita con guida della Chiesa 
Superiore, risalente al XIV secolo divisa in due campate 
entrambe ricoperte di affreschi e della Chiesa Inferiore, dalla 

quale si accede al  Sacro Speco, la grotta nella quale S. Benedetto passò i primi tre anni di 
vita monastica. Dopo la visita, partenza verso la capitale. Sistemazione in hotel situato nei 
pressi della Via Appia. Cena e pernottamento. 
 
2° giorno – martedì 13 agosto 2024 –  
Roma/dintorni – Ariccia – Albano Laziale – Roma km. 17 
Prima colazione, cena e pernottamento in hotel. Giornata dedicata all’escursione nei castelli 
romani la cui storia ebbe inizio dalla caduta dell’Impero Romano d’Occidente, quando il 

potere centrale venne suddiviso in piccoli feudi. Da 
qui le nobili casate che abitavano nel territorio 
iniziarono ad edificare veri e propri castelli. Arrivo ad 
Ariccia, frequentata nelle "gite fuori porta", per le 
caratteristiche fraschette. Al centro dell’abitato si trova 
la Piazza di Corte, disegnata dal Bernini  che ospita 
la Chiesa dell’Assunta  ed il Palazzo Chigi. Visita con 

guida di Palazzo Chigi, esempio unico di dimora barocca, rimasta inalterata nei secoli, a 

https://www.visitcastelliromani.it/guida/chiesa-di-santa-maria-assunta/


documentare il prestigio di una delle grandi casate papali: i Chigi. Il progetto per la sua 
realizzazione fu affidato  da Papa Alessandro VII Chigi al grande architetto  Gian Lorenzo 
Bernini. All'interno, si visiteranno le Stanze del cardinale Flavio Chigi ed il Piano Nobile 
con un importante collezione di dipinti, sculture ed arredi. Dopo la visita,  pranzo in 
ristorante. Nel pomeriggio, proseguimento verso  Albano Laziale, possedimento della 
famiglia Savelli e dal 1699 al 1798 possesso inalienabile della Santa Sede. Visita della 
Basilica di San Pietro e passeggiata tra i vicoli e le piazze. Dopo la visita, rientro in hotel. In 
serata, breve giro serale di Roma, in pullman. 

3° giorno – mercoledì 14 agosto 2024 – Roma                                                                             
Prima colazione, cena e pernottamento in hotel. Intera giornata dedicata alla visita di Roma 
con particolare riferimento al Quartiere di Trastevere, con il Ghetto Ebraico e l’isola 
Tiberina. Costeggiando il lungotevere si raggiungerà  il caratteristico rione di Trastevere, con 
il suo intreccio di vicoli e le numerose chiese, fra le quali la Basilica di Santa Maria in 
Trastevere e piazze storiche. Entreremo nel rione sant’Angelo, il più piccolo di Roma, per la 
visita del Ghetto ebraico,  sorto nel 1555 su ordine di Papa Paolo IV, passando per Via della 
Reginella, il Portico di Ottavia, Chiesa di Sant'Angelo in Pescheria,  così chiamata perché 
ricavata all’interno dell’antico mercato del pesce. Veduta dell’isola Tiberina, dalla 
caratteristica forma di una nave, collegata alle due rive del Tevere tramite i ponti Cestio (46 
a.C.) e Fabricio (62 a.C.).  Al termine, pranzo in ristorante. Nel pomeriggio,  visita con guida 
della Galleria Corsini ospitata all’interno dell’omonimo palazzo acquistato dalla famiglia 
nel 1736, sotto il pontificato di Clemente XII Corsini.  L’edificio, celebre per aver ospitato nel 
Seicento la regina Cristina di Svezia, venne trasformato in una vera e propria reggia 
dall’architetto Ferdinando Fuga. Il recente allestimento del museo ha ricollocato i dipinti 
esattamente come erano stati disposti dal cardinal Neri Maria Corsini, primo e principale 
artefice della collezione. Visitando la Galleria è quindi possibile entrare negli appartamenti 
di un cardinale del Settecento, compresa la celebre Alcova di Cristina di Svezia, ed 
ammirare capolavori come il San Giovanni Battista di Caravaggio, il Prometeo di Salvator 

Rosa, il San Sebastiano di Rubens o il misterioso Trono Corsini.  Dopo la visita, rientro in 
hotel. 
 
4° giorno – giovedì 15 agosto 2024 –   
Roma - Frascati – Castel Gandolfo – Bologna - Ferrara 
Prima colazione in hotel. In mattinata, continuazione con la visita ad alcune celebri località 
dei castelli romani. Arrivo a Frascati,  noto per le sontuose Ville Tuscolane, come la celebre 
Villa Aldobrandini, residenze estive  tardo rinascimentali e barocche dell’aristocrazia 
romana e della nobiltà  papale, nonché per gli eccellenti vini. 
A seguire, visita di Castel Gandolfo, inserito nei circuito dei "I 
borghi più belli d'Italia", celebre residenza estiva dei papi. 
Tutto il borgo, racchiuso nelle mura, è di impianto tardo 
medievale ed ha come centro Piazza della Libertà.  Visita del 
centro storico e della chiesa (esterno). Dopo la visita, 
proseguimento per Grottaferrata, elegante località di 
villeggiatura nota per l’Abbazia di S. Nilo e pranzo in ristorante. 
Nel pomeriggio, viaggio di rientro verso i luoghi di provenienza con arrivo in tarda 
serata. 
 



 
Quota per persona  €  725        (min. 25 partecipanti) 

Supplemento singola €  100 
 
LA QUOTA COMPRENDE: 

 Viaggio in pullman g/t come da programma; 

 Sistemazione in hotel 4 stelle turistico, in camere doppie con servizi privati; 

 Pensione completa, dal pranzo del 1° giorno, al pranzo dell’ultimo; 

 Bevande incluse ai pasti (1/4 di vino e ½ minerale inclusi); 

 Visita con guida come da programma; 

 Noleggio Auricolari; 

 Tassa comunale di soggiorno di € 7,50 a notte; 

 Accompagnatore; 

 Assicurazione medica. 
 
LA QUOTA NON COMPRENDE:  
Gli ingressi a palazzi, musei e monumenti; le mance, i facchinaggi; gli extra in genere e tutto 
quanto non espressamente indicato in programma. 
 
Supplemento facoltativo:  
Assicurazione annullamento viaggio per malattia documentato da certificato medico € 29 
per persona, in doppia e € 33 in singola (da richiedere al momento della prenotazione).  
 
Supplemento ingressi (pagamento in loco): Palazzo Ducale Chigi di Ariccia € 12; Galleria 
Corsini € 12 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


